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Die Familienstaffel besteht aus wenigstens einem Kind des 
Jahrgangs 1997 oder jünger UND einem Erwachsenen (über 
18 Jahre). Für die dritte Person gibt es keine Einschränkungen 
hinsichtlich des Alters. 

Distanzen und Streckenführung

Jahrgang 2005 und jünger
Für die Teilnehmer in dieser Jahrgangsgruppe findet ein soge-
nannter Swim & Run statt.
50 m Schwimmen / 500 m Laufen

Jahrgänge 2001 bis 2004 und Familienstaffel
50 m Schwimmen / 2,0 km Radfahren / 500 m Laufen

Jahrgänge 1997 bis 2000 
100 m Schwimmen / 4,0 km Radfahren / 1.000 m Laufen

Schwimmen: Auf der 25 m-Bahn im Waldbad Hilden
Radfahren: Auf gut abgesicherten Wegen im Hildener Stadt-
wald. Eine Runde sind 2,0 km.
Laufen: Die Laufstrecke führt aus dem Haupteingang des 
Schwimmbads auf gut abgesicherter Strecke am Rand des 
Waldbads entlang und durch den Hintereingang wieder auf 
das Gelände. Eine Runde sind ca. 500 m. 
Wechselzone: Die Wechselzone für beide Wechsel befindet 
sich auf der großen Wiese zwischen Nichtschwimmerbecken 
und Hintereingang.

Zeitplan
07.09.2012 
18.00–	 Abholung Startunterlagen im Eingangsbereich
19.30 Uhr	 (Haupteingang) des Waldbades
08.09.2012 
9.00–	 Ausgabe der Startunterlagen für alle 
13.10 Uhr	 Teilnehmer 
10.30 Uhr	 Wettkampfbesprechung für alle Teilnehmer
10.45 Uhr	 Startgruppe 1, Jahrg. 2005 u. jünger: Swim& Run
11.00 Uhr	 Startgruppe 2: Jg 2003/2004 WEIBLICH
11.25 Uhr	 Startgruppe 3: Jg 2003/2004 MÄNNLICH
11.50 Uhr	 Startgruppe 4: Jg 2001/2002 WEIBLICH
12.15 Uhr	 Startgruppe 5: Jg 2001/2002 MÄNNLICH
12.40 Uhr	 Startgruppe 6: Jg 1999/2000
13.10 Uhr	 Startgruppe 7: Jg 1997/1998
13.40 Uhr	 Startgruppe 8: Familienstaffel
14.10 Uhr	 Siegerehrung
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, den Zeitplan und 
die Startgruppen auch  kurzfristig an veränderte Bedingun-
gen anzupassen. Entsprechende Informationen werden am 
Veranstaltungstag per Lautsprecherdurchsage und Aushang 
mitgeteilt.

Ausschreibung/Teilnahmebedingungen

Veranstalter
Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V., Am Holter-
höfchen 22-24, 40724 Hilden, Abteilung Triathlon

Aktuelle Informationen 
www.schuelertriathlon-hilden.de oder www.hildentri.de 

Teilnahmegebühr
Für die Teilnahme am Schülertriathlon am Waldbad wird für 
Einzelstarter eine Gebühr von 6,- Euro, für Staffeln bestehend 
aus 2 oder 3 Personen eine Gebühr von 9,- Euro erhoben, die 
im Voraus unter Angabe des Teilnehmernamens/des Staffel-
namens und dem Stichwort „Schülertriathlon“ auf folgendes 
Konto zu überweisen ist: Hildener AT, Konto: 34308114,  
BLZ: 334 500 00, Sparkasse Hilden-Ratingen-Velbert.  
Die Gebühr kann alternativ auch in bar in der Geschäftsstelle 
am Holterhöfchen 22-24 entrichtet werden (Öffnungszei-
ten Montag & Dienstag 10-12 Uhr, Mittwoch 16-18 Uhr, 
Donnerstag & Freitag 10-12 Uhr).
Nachmeldegebühr 2,- Euro.

Veranstaltungsort
Waldbad an der Elberfelder Straße in Hilden

Durchführungsbestimmungen
Der Hildener Schülertriathlon ist ein Cross-Triathlon, bei dem  
der Spaß und das „Finishen“ im Vordergrund steht.  Ziel der 
Veranstaltung soll ein nachhaltiges Interesse der Teilnehmer 
am Sport sein. Da die Radstrecke ausschließlich durch 
bewaldetes Gebiet führt, ist die Teilnahme von Rädern 
mit Rennradlenkern nicht gestattet. Für Teilnehmer des 
Rheinland-Nachwuchs-Cups (teilnehmende Vereine) gilt 
darüber hinaus eine Reifenbreite von mindestens 1,5 Zoll 
(42 mm).

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über die Inter-
netseite www.schuelertriathlon-hilden.de. Diese Online-
Anmeldung ist verfügbar bis Sonntag, 02.09.2012, 22.00 Uhr! 
Nachmeldungen sind in eingeschränktem Umfang nur 
noch am Veranstaltungstag bis spätestens 10 Uhr vor Ort 
möglich. Formulare für Sammelanmeldungen für Vereine und 
Schulen sind auf der Homepage unter Anmeldung zu finden.

Startunterlagen
Die Startunterlagen können am 07.09.2012 in der Zeit von 
18 –19.30 Uhr oder am 08.09.2012 ab 9 Uhr im Waldbad an der 
Elberfelder Straße abgeholt werden (Nähe Haupteingang). 
Ohne Startunterlagen ist eine Teilnahme nicht möglich. Die 
Startunterlagen sollten mindestens eine halbe Stunde vor 
dem jeweiligen Wettkampfstart abgeholt werden.

Altersklassen
Teilnehmen können alle Kinder und Jugendlichen bis zum 
Jahrgang 1997. Es gibt kein Mindestalter für die Teilnahme, 
Grundvoraussetzung ist jedoch, dass jeder Teilnehmer min-
destens 50 m problemlos Schwimmen kann.
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Wertung 
Einzelwertung:	 Nach Jahrgängen, m/w getrennt
Familienstaffel:	 Wertung in einer Gruppe

Start/Ziel
Start sowie Zieleinlauf sind auf dem Gelände des Wald-
schwimmbads in Hilden. Gestartet wird in Gruppen bis maxi-
mal 50 Teilnehmern. Die genaue Einteilung in Startgruppen 
erfolgt am Wettkampftag. Familienstaffeln starten separat. 
Die Siegerehrungen finden gemeinsam für alle Gruppen am 
Ende der Veranstaltung statt. 

Teilnehmerbegrenzung
Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 250 Starterinnen und 
Startern. 

Verpflegung
Beim Schülertriathlon werden Speisen und Getränke zu fairen 
Preisen angeboten. Teilnehmer werden im Zielbereich mit 
Getränken und Obst versorgt. 

Auszeichnungen
Alle Teilnehmer mit Voranmeldung (Online-Anmeldung bis 
zum 02.09.2012, 22.00 Uhr) erhalten ein Präsent, eine Urkunde 
und eine Medaille. Die drei besten einer jeden Altersklasse 
werden gesondert geehrt. Auszeichnungen für Nachmelder 
nach Verfügbarkeit. Die Urkunde wird nach der Veranstaltung 
als PDF-Dokument zum Download auf der Homepage bereit 
gestellt. Jeder Teilnehmer kann bei der Anmeldung ein hoch-
wertiges Funktions-T-Shirt der Veranstaltung mit individuel-
lem Namensdruck zum Preis von 10,- Euro bestellen.

Regeln
Mit der Anmeldung wird versichert, dass der Teilnehmer 
Schwimmen kann und einer Absolvierung der angegebenen 
Distanzen nichts entgegen spricht (gesundheitliche Probleme 
oder Einschränkungen). Gestartet wird auf eigenen Fahrrädern 
welche verkehrssicher sein müssen. Die Verkehrssicherheit 
bezieht sich in erster Linie auf funktionierende Bremsen und 
den sicheren Halt aller Bauteile. Der Veranstalter kontrolliert 
diese Vorgaben stichprobenartig.
Beim Schülertriathlon besteht Helmpflicht, wobei ein Helm 
von jedem Teilnehmer selbst mitzubringen ist. Die Fahrräder 
sind vor dem Wettkampf in der Wechselzone abzugeben. Nach 
dem Wettkampf können die Fahrräder gegen Vorlage der 
Startnummer wieder abgeholt werden.
Auf der Rad- und Laufstrecke muss zwingend eine Oberbeklei-
dung (Top/T-Shirt) getragen werden.
Alle Teilnehmer der Jahrgänge 2001 und jünger dürfen sich 
von einem Helfer in der Wechselzone unterstützen lassen. Ab 
dem Jahrgang 2000 sind keine Helfer in der Wechselzone 
erlaubt.
Regelverstöße sowie unsportliches Verhalten werden durch 
Zeitstrafen geahndet, schwere Regelverstöße oder grob un-
sportliches Verhalten führen zur sofortigen Disqualifikation.

Benachrichtigungen
Änderungen (auch kurzfristige) und wichtige Informationen 
werden ausschließlich via E-Mail an die Teilnehmer übermit-
telt. Die Angabe einer E-Mail-Adresse ist daher unbedingt 
notwendig.

Versicherung und Haftungsausschluss
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Dieb-
stähle oder sonstige Schadensfälle. Die Teilnehmer starten auf 
eigenes Risiko und auf eigene Verantwortung. Der Veranstalter 
übernimmt des Weiteren keine Haftung für gesundheitliche 
Risiken im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veran-
staltung. Mit der Anmeldung erklärt jeder Teilnehmer (bzw. 
dessen Erziehungsberechtigte/r) verbindlich, dass keine ge-
sundheitlichen Einschränkungen für die Teilnahme bestehen 
und die Schwimmfähigkeiten dem Stand des Bronzeabzei-
chens entsprechen. Die Teilnehmer sind für die technische 
Sicherheit der eigenen Ausrüstung selbst verantwortlich. Auf 
der gesamten Radstrecke gilt die StVO. Mit der Anmeldung 
wird der Haftungsausschluss anerkannt.

Datenschutz und Bildrechte
Die Teilnehmer und Erziehungsberechtigten erklären sich da-
mit einverstanden, dass die in der Anmeldung genannten Da-
ten sowie die von teilnehmenden und anwesenden Personen 
im Zusammenhang mit den im Wettkampf gemachten Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews in Print- und Online-Medien, 
Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen (Filme, DVDs, etc.) u.ä. ohne ausdrückliche 
Erlaubnis und ohne Vergütungsansprüche der abgebildeten 
Personen genutzt werden dürfen.

Allgemeines
Die Veranstaltung findet auch bei schlechtem Wetter statt. Der 
Veranstalter behält sich jedoch vor, den Wettkampf bei Unwet-
ter oder anderen unvorhersehbaren Ereignissen zu unterbre-
chen, zu beenden oder abzusagen. In diesen Fällen besteht 
seitens der Teilnehmer keine Ansprüche auf Erstattung der 
Teilnahmegebühr oder anderer Gebühren.
Eine medizinische Versorgung der Teilnehmer steht während 
des Wettkampfes zur Verfügung.
Jeder Teilnehmer erhält mit den Startunterlagen eine Start-
nummer, die vor dem Start auf der Vorderseite der Oberbe-
kleidung (T-Shirt) zu befestigen und beim Radfahren und 
Laufen zu tragen ist. Zusätzlich wird die Startnummer vor dem 
Wettkampf auf den linken Oberarm geschrieben.
Eventuelle organisatorische Änderungen und Maßnahmen 
werden auf der Internetseite www.schuelertriathlon-hilden.de 
bekannt gegeben.
Hilden, April 2012
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